
 

 
 

 
 

 

Mo  18.03. Spätzle mit Bratwurstscheiben und Zucchiniwürfel in  

  heller Sauce1,3,7,9 

  Allergiekost: Hafers.und Nudeln 

 

Di   19.03. Kartoffelgratin mit Kohlrabigemüse1,7,9 

  Allergiekost: Hafers./veganer Streukäse 

 

Mi  20.03. cremige Blumenkohlsuppe1,9 

  Allergiekost: Hafers.  

 

Do  21.03. Pizza Margehrita1,7      

  Allergiekost: veganer Streukäse 

 

Fr  22.03. 1 Geflügelfrikadelle mit Ofenkartoffeln und Karotten-Mais-Gemüse1,7,9 

  Allergiekost: Alpro soya 



 

 

 

 

 
 

Mo 25.03.  Nudeln mit Tomatensauce & Parmesan1,7,9 

  Allergiekost: Hafers. 

 

Di  26.03.  knusprige Gemüsesticks mit Reis & Schnittlauchsauce1,7,9 

  Allergiekost: Hafers. 

 

Mi  27.03. Wikingertopf (Kartoffeln,Erbsen,Möhren,Bratwurstscheiben)
1,7,9 

  Allergiekost: Alpro soya  

 

Do  28.03. Kartoffelbrei mit Gemüsebällchen und Rahmsauce1,7,9  

  Allergiekost: Alpro soya 

 

Fr  29.03.  XXX 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

Mo 01.04.  XXX 
 

 

Di  02.04 Nudeln mit vegetarischer Bolognese (Sojahack)
7,9 

  Allergiekost: Hafers. 

 

Mi  03.04. Kartoffelsuppe mit Geflügelwienerle1,7,9 

  Allergiekost: Alpro soya  

 

Do  04.04. Hähnchenfilet mit Couscous und gerösteten Kichererbsen1,7,9  

  Allergiekost: Alpro soya 

 

Fr  05.04.  Fischstäbchen mit Kartoffeln & Kräuterquark1,7,9  

  Allergiekost: Alpro soya 

 
 


